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Внеурочная деятельность как и деятельность обучающихся в рамках уроков, направлена на 
достижение результатов освоения основной образовательной программы, но при этом реализуются 
в формах, отличных от урочных на основании запросов обучающихся, выбора их родителей 
(законных представителей), а также с учетом имеющихся кадровых, материально-технических и 
иных условий.
Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие:
1)поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального  общего образования;
2)совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде;
3)формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного 

образа жизни;
4)повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
участников;

5)развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 
обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, 
руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы;

6)поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;
7)формирование культуры  поведения в информационной среде

Формы, способы и направления внеурочной деятельности определяются образовательной 
организацией самостоятельно. В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная         
деятельность организуется по направлениям развития личности:
- Спортивно -оздоровительное
- Информационная культура
- Интеллектуальные марафоны
- Проектно-исследовательская деятельность
- Художественно-эстетическая творческая деятельность
- Художественно-эстетическая творческая деятельность
- Коммуникативная деятельность
- Учение с увлечением
Формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности:
- Разговоры о важном
- Функциональная грамотность
- Программирование на Python
- Практическая биология
- Юный инспектор движения
- Профориентация

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 
допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 
частью образовательной деятельности в образовательной организации. Образовательные 
организации, предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 
направленных на их развитие.

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 
образовательной программы начального общего образования определяет образовательная 
организация.

   Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся



.

План внеурочной деятельности 5-6 классах

№ Направление деятельности Наименование курса внеурочной деятельности
5 класс

Количество часов в
неделю

1 Спортивно -оздоровительное Реализуется через доп.образование, внеурочную 
деятельность

2 Информационная культура Разговоры о важном 1
3 Интеллектуальные марафоны Реализуется через урочную деятельность
4 Проектно-исследовательская деятельность Реализуется через урочную деятельность
5 Художественно-эстетическая творческая деятельность Реализуется через доп.образование
6 Коммуникативная деятельность Реализуется через урочную
7 Учение с увлечением Реализуется через доп.образование

Направление деятельности Наименование курса внеурочной деятельности
6 класс

Количество часов в
неделю

1 Спортивно -оздоровительное Реализуется через урочную деятельность, 
доп.образование

2 Информационная культура Разговор о важном 1
Профориентация 1

3 Интеллектуальные марафоны Программирование на Python
4 Проектно-исследовательская деятельность Практическая биология 0,5
5 Художественно-эстетическая творческая деятельность Реализуется через доп.образование
6 Коммуникативная деятельность Юный инспектор движения 0,5
7 Учение с увлечением Функциональная грамотность 0,5
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