
                                                       Режим проведения занятий  на 15.12.2023

№ 
п/п

Клас
с

Расписан
ие 
занятий

Форма 
проведения Источник информации Домашнее задание Обратная связь

1 1
Литерату
рное 
чтение

самоподготов
ка

чтение и пересказ 
русской народной 
сказки на выбор

нет
Контроль выполнения 
учителем 16.12. 
«Сферум»

2 1 Русский 
язык

самоподготов
ка

заглавная, строчная 
буква Ё нет

Контроль выполнения 
учителем 16.12. 
«Сферум»

3 1 математи
ка

самоподготов
ка рабочая тетрадь стр 40 нет

Контроль выполнения 
учителем 16.12. 
«Сферум»

4 1 Технологи
я 

самоподготов
ка

творческий проект: 
«Вырезаем снежинку» нет

Контроль выполнения 
учителем 16.12. 
«Сферум»

5 2 Английск
ий язык

самоподготов
ка стр. 51 № 1, стр 52 № 4 Стр 122 слова на 

букву B

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»

6 2 Чтение Самоподгото
вка 

с. 142-145. читать и 
отвечать на вопросы

Перескажи текст 
вопрос 6

Контроль за 
выполнением 
15.12.23.до 13-00 
«Сферум»



7 2 Русский 
язык

Самоподгото
вка с. 97 упр.148;149 с.98 упр. 151

Контроль за 
выполнением 
15.12.23.до 13-00 
«Сферум»

8 2 Окружаю
щий мир

Самоподгото
вка 

с. 72-75; читать 
отвечать на вопросы, 
работа в рабочей 
тетради по теме

с.72-75

Контроль за 
выполнением 
15.12.23.до 13-00 
«Сферум»

9 2 Технологи
я 

Самоподгото
вка 

с. 66-69 Мастерская 
Деда мороза и 
Снегурочки. Игрушки 
из конуса

Игрушки из конуса

Контроль за 
выполнением 
15.12.23.до 13-00 
«Сферум»

10 3 Физ-ра самоподготов
ка Учебник стр. 32-36 Комплекс 

упражнений -

11 3 Английск
ий язык

самоподготов
ка

Учебник: стр. 44 № 6, 
стр 46 № 4 стр. 44 № 5 

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»

12 3 Математи
ка

самоподготов
ка стр. 83 номера 1, 3, 5 стр. 83 номера 4, 8

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»

13 3 Русский 
язык 

самоподготов
ка стр. 127 упр. 245, 246 стр. 128 упр. 247

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»



14 3 ИЗО самоподготов
ка

"Удивительный 
транспорт", придумать 
и нарисовать 
транспорт будущего

"Удивительный 
транспорт", 
придумать и 
нарисовать транспорт
будущего

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»

15 4 Физ-ра самоподготов
ка Учебник стр. 25-29 Комплекс 

упражнений -

16 4 Английск
ий язык

самоподготов
ка

Учебник: упр.31-36 стр.
59-61 

упр. 6 стр. 63; 
выучить слова в 
рамочке стр. 63

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»

17 4 Русский 
язык

самоподготов
ка с.140 упр. 271, 272 с.140 упр. 271, 272

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»

18 4
Литерату
рное 
чтение

самоподготов
ка с. 193-200 с. 193-200

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»

19 4 Окружаю
щий мир

самоподготов
ка с. 160-163 с. 160-163

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»

20 5

Введение 
в 
обществоз
нания

самоподготов
ка

Учебник стр. 29-33
вопросы стр._ 33
вопросы 1-2

Учебник стр.33
Вопросы стр.33_
Задания стр. 3. 
выписать понятия 
стр.32

Контроль выполнения 
учителем 16.12
«Сферум» 
.



21 5 История самоподготов
ка

Учебник § 28 стр 134-
138

§ 28 вопросы 1-3 стр 
138

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»

22 5 Русский 
язык

Самоподгото
вка, 
видеоурок 

Учебник п. 52, стр. 
149-153
упр. №303 (устно), 304-
306 (письм.). Просмотр
видеоурока 
https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/7673/main/312341/ (урок 
№51)

п. 52, упр. 312. Контроль выполнения 
учителем 16.12.

23 5 математи
ка

самоподготов
ка

Учебник стр.173-174
Изучить
чтение текста стр. 173-
174
решение задач
№ 1115,1117.

Учебник стр.173-174
Задания стр.178 № 
1136,1137

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»

24 5 Немецкий
язык

Самоподгото
вка с. 88-90; упр. 1,3,4,5. с. 89-91упр.7, слова 

списать и выучить

Контроль за 
выполнением 
15.12.23.до 15-00 
«Сферум»

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7673/main/312341/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7673/main/312341/


25 5
Изобрази
тельное 
искусство

Самоподгото
вка 

https://nsportal.ru/shkola/
izobrazitelnoe-iskusstvo/
library/2023/12/13/
gorodetskaya-rospis, 
смотреть по ссылке 
презентацию 

Выполняем 
творческие работы

Контроль за 
выполнением 
15.12.23.до 15-00 
«Сферум»

26 6 История самоподготов
ка Стр 27-33

§3, вопросы 1-4 стр 
34, документ стр 34-
36

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»

27 6 Русский 
язык

Самоподгото
вка 
видеоурок

Учебник п.44-52 
повторить (стр.151-
182), справочник. 
Ответы на вопросы с. 
348. упр. 349, 352, 356.

п.44-52 повторить 
(стр.151-182), 
справочник. Ответы 
на вопросы с. 348. 
Упр. 350, 355

Контроль выполнения 
учителем 16.12. 
«Сферум»

28 6 Литерату
ра

Самоподгото
вка

Учебник с. 193-199. 
Просмотр видеоурока
https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/7035/start/247250/ (урок 
16)

Выучить 1 стих. Ф. 
Тютчева (по выбору): 
"Есть в осени 
первоначальной…", "С
поляны коршун 
поднялся…".

Контроль выполнения 
учителем 16.12. 
«Сферум»

29 6 Русский 
язык

Контрольная 
работа

Самостоятельное 
выполнение 
контрольной работы 
(задание контрольной 
работы)

Учебник п.44-52 
повторить стр.151-182

Контроль выполнения 
учителем 16.12.

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7035/start/247250/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7035/start/247250/
https://nsportal.ru/shkola/izobrazitelnoe-iskusstvo/library/2023/12/13/gorodetskaya-rospis
https://nsportal.ru/shkola/izobrazitelnoe-iskusstvo/library/2023/12/13/gorodetskaya-rospis
https://nsportal.ru/shkola/izobrazitelnoe-iskusstvo/library/2023/12/13/gorodetskaya-rospis


30 6 математи
ка

самоподготов
ка

Учебник стр.132-135
чтение текста стр.132-
135
решение задач
№ 688,689,694,77,78

чтение текста 
стр.132-135
решение задач № 
695,696,

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»

31 6 география Самостоятел
ьная работа

Вода в атмосфере. 
Влажность воздуха. 
Облака и их виды. 
Туман. Учебник стр. 
213-215

Учебник стр. 213-215
Составить схему 
«Виды осадков»

Контроль выполнения 
учителем 16.12. 
«Сферум»

32 7 обществоз
нание

самоподготов
ка

Учебник стр. 15-25
вопросы стр._ 25
чтение текста стр.15-
25

Вопросы стр._25 №1-2
Проект «Защитники 
Отечества»

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»

33 7 физика самоподготов
ка

Сила трения и её виды.
Трение в природе и 
технике Учебник п. 
32,33,34
стр. 91-96
Вопросы стр. 96

Учебник п. 32,33,34
стр. 91-96
Вопросы стр. 96 
(письменно)

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»

34 7 Алгебра самоподготов
ка П 22 № 472, 480 (а-г) П 21-22 № 466, 480 

(д,е)
Контроль выполнения 
учителем 16.12.



35 7
Изобрази
тельное 
искусство

Самоподгото
вка 

https://www.prodlenka.org/
metodicheskie-razrabotki/
407745-prezentacija-po-
izobrazitelnomu-iskusstvu-v-7?
ysclid=lq68sctqf6727806730, 
смотреть презентацию 
по ссылке

Выполняем 
творческую работу

Контроль за 
выполнением 
15.12.23.до 15-00 
«Сферум»

36 7 Русский 
язык

Самоподгото
вка Учебник, с.88. Упр. 176

Контроль за 
выполнением 
15.12.23.до 15-00 
«Сферум»

37 7 Литерату
ра

Самоподгото
вка Учебник, с. 256-271. Ответить на вопросы, 

с. 271.

Контроль за 
выполнением 
15.12.23.до 15-00 
«Сферум»

38 7 география самоподготов
ка

Мировые и 
национальные 
религии. География 
мировых религий.
Учебник стр.54-55

Составить схему 
«Мировые и 
национальные 
религии» используя 
материал учебника. 
Подготовить 
сообщение о одной из 
мировых религий.

Контроль выполнения 
учителем 16.12. 
«Сферум»

https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/407745-prezentacija-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-v-7?ysclid=lq68sctqf6727806730
https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/407745-prezentacija-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-v-7?ysclid=lq68sctqf6727806730
https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/407745-prezentacija-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-v-7?ysclid=lq68sctqf6727806730


39 8 История самоподготов
ка Стр 24-29 §2, вопросы после §

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»

40 8 Английск
ий язык

самоподготов
ка стр. 48-50 № 1-6 Стр 51 №7-8

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»

41 8 геометрия самоподготов
ка

Формулы для площади 
параллелограмма
Учебник стр.122-123 № 
459(а,б),461, 463.

Учебник стр.122-123 
№ 460, 462

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»

42 8 география самоподготов
ка

Распределение 
температуры воздуха 
по территории России.
Учебник стр.62-63, 
работа в контурной 
карте «Климатическая 
карта» №1-3

Учебник стр.62-63
«Вопросы и задания 
«стр.63

Контроль выполнения 
учителем 16.12. 
«Сферум»

43 8 Литерату
ра

Самоподгото
вка Учебник, 

Ответить на вопросы 
8,9,10. Записать и 
выучить определения 
с.353

Контроль за 
выполнением 
15.12.23.до 15-00 
«Сферум»



44 8
биология

самоподготов
ка

Кольчатые черви. 
Практическая работа 
№9«Исследование 
внутреннего строения 
дождевого червя (на 
готовом влажном 
препарате и 
микропрепарате)»
Учебник стр.75-79
Материал на сайте 
школы

Изучить § 21 Ответить
на вопросы 
«ПРОВЕРЬТЕ СЕБЯ» 
с. 92
подготовить 
сообщение о любом 
представителе 
Кольчатых червей;

Контроль выполнения 
учителем 16.12. 
«Сферум»

45 8 ОБЖ самоподготов
ка

Обеспечение 
безопасности в 
туристических 
маршрутах стр 152-155

Обеспечение 
безопасности в 
туристических 
маршрутах стр 152-
155

Контроль выполнения 
учителем 16.12.

46 9 Русский 
язык 

Самоподгото
вка 
видеоурок

Учебник п.13, с.56-59. 
Просмотр видеоурока 
https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/2230/start/(урок 
№23).Упр. 80, 81.

п.13, таблица. 
Выучить правило с. 
56. Упр. 83

Контроль выполнения 
учителем 16.12. 
«Сферум»

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2230/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2230/start/


47 9 Литерату
ра

Самоподгото
вка

Просмотр видеоурока 
https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/2672/start/ (урок 16)

Выучить 1 стих. по 
выбору из любовной 
лирики А.С. Пушкина:
«К***» («Я помню 
чудное мгновенье...»),
«Я вас любил…», 
«Мадонна». Инд. 
сообщения о 
любовных адресатах 
А.С. Пушкина.

Контроль выполнения 
учителем 16.12. 
«Сферум»

48 9 Алгебра самоподготов
ка

П 15, № 331, 223, 
227(а,б)

П 15 № 329, вопросы к
пункту

Контроль выполнения 
учителем 16.12.

49 9

Вероятнос
ть 
стратисти
ка

самоподготов
ка Стр 23-24 № 34, 36 Контроль выполнения 

учителем 16.12.

50 9 биология самоподготов
ка

Дыхание и его 
значение. Органы 
дыхания
Учебник стр.151-153
Вопросы 1-24 на 
стр .153

Параграф 32. Стр.151-
153
Вопросы 3-4 на 
стр .153 и рисунок 71 
выполнить в рабочих 
тетрадях.

Контроль выполнения 
учителем 16.12. 
«Сферум»

51 9 ОБЖ самоподготов
ка

Железнодорожные 
катастрофы стр 147-
150

Железнодорожные 
катастрофы стр 147-
150

Контроль выполнения 
учителем 16.12.

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2672/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2672/start/


52 9 Технологи
я 

самоподготов
ка

п 1 Основы проектной 
деятельности стр 6-9

п 1 Основы проектной
деятельности стр 6-9

Контроль выполнения 
учителем 16.12.

53 10 История самоподготов
ка

Учебник стр. 3 - 15
вопросы. №_1-2

Параграф 1-2
вопросы._3-4, 

Контроль выполнения 
учителем 16.12. 
«Сферум»

54 10 обществоз
нание

самоподготов
ка

Учебник стр. 190-197
вопросы №_1-4

Учебник стр. 197
Задание 5 , выписать 
виды групп

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум» 

55 10 Физ-ра самоподготов
ка Учебник стр. 36-40

Доклад тема 
«Гимнастика для 
здоровья»

Контроль выполнения 
учителем 16.12.

56 10 алгебра самоподготов
ка

Показательные 
уравнения. Основные 
методы решения 
показательных 
уравнений карточка 
вариант 2

Учебник № 223 стр. 80
Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»

57 10 физика самоподготов
ка

Тепловое равновесие. 
Температура и её 
измерение. Шкала 
температур Цельсия
(изучить)

Тепловое равновесие. 
Температура и её 
измерение. Шкала 
температур Цельсия
П.66.67

Контроль выполнения 
учителем 16.12.
«Сферум»



58 10 география самоподготов
ка

Демографическая 
политика и её 
направления. Теория 
демографического 
перехода. 
Практическая работа 
"Объяснение 
особенности 
демографической 
политики в странах с 
различным типом 
воспроизводства 
населения"
Учебник стр.95-96
Сайт школы.

Оформить 
практическую работу 
в тетрадь

Контроль выполнения 
учителем 16.12. 
«Сферум»

59 10 ОБЖ самоподготов
ка П 12 стр 61-65 П 12 стр 61-65 Контроль выполнения 

учителем 16.12.

60 11 история самоподготов
ка

Учебник стр. 6-20
Вопросы1-4. стр 20

Параграф 1
Задания №5 стр 20

Контроль выполнения 
учителем 16.12.

61 11 обществоз
нание

самоподготов
ка

Учебник стр. 56-65
Вопросы 1-3. стр 65

Учебник стр._56-65
КИМ в 10 № 1-10

Контроль выполнения 
учителем 16.12.

62 11 Физ-ра самоподготов
ка Учебник стр. 42-48

Доклад на тему 
«История развития 
баскетбола»

Контроль выполнения 
учителем 16.12.



63 11 математи
ка

самоподготов
ка П 38-42, № 330, 361 КИМ по теме Контроль выполнения 

учителем 16.12.

64 11 география самоподготов
ка

Обобщение по темам: 
Зарубежная Европа. 
Зарубежная Азия. 
Контрольное 
тестирование №1 по 
темам "Зарубежная 
Европа. Зарубежная 
Азия".
Сайт школы.

Повторить темы 
"Зарубежная Европа. 
Зарубежная Азия".

Контроль выполнения 
учителем 16.12. 
«Сферум»

65 11 ОБЖ самоподготов
ка

П 15 Инженерная 
защита населения и 
неотложные работы 
стр 76-80

П 15 Инженерная 
защита населения и 
неотложные работы 
стр 76-80

Контроль выполнения 
учителем 16.12.


